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NGHIEN CUU MOT SO PHUONG PHAP
BAO QUAN CAM VA NHO TUOT

RESEARCH OF PRESERVATION METHODS
OF FRESH ORANGES AND GRAPES

PGS.TS. TRAN MINH TAM

Dé tai nay nghién ctru vé mot sé phuong phap bdo quan cam va nho trong céc diéu kién khac nhau
nham kéo dai thoi gian bdo quan ma van dam béo tinh hiéu qua vé kinh té va chét lvong cta sén phém.
Trong qua trinh thuc hién cé str dung mét sé vét liéu, hoa chét, thiét bj rat don gian, ré tién, dé thuc hién.
Céc két qua nghién ciru cla dé tai nay cé thé dem &p dung vao san xuét thuec tién.

The project studied some preservation methods of oranges and grapes in various conditions extending
keeping-time but ensuring the economization and the quality of products. In the process, some simple
cheap materials, chemicals, and equipments were used. The results of the research can be applied for

practical production.

MUC PiCH PE TAI

Kéo dai thoi gian s&r dung ma van dam
bdo dwoc chat lwgng clia cam va nho,
ddng thoi ha thadp mre thiét hai co thé
xay ra.

NOI DUNG NGHIEN CUU

A- Cac phwong phap bao quan cam
twoi:

1. B6 tri thi nghiém : M&i cong thirc
thi nghiém dwoc tién hanh 3 1an lap lai.
M®6i 1an s&r dung 3 qua cam.

2. Yéu cau déi vé&i nguyén liéu :
Céac qua cam twoi dwoc hai bang kéo
sao cho cubng dwoc cat sat dén mat
qua dé tranh cudng bi rung va lam tray
xwéc 1&n nhau khi van chuyén. Sau khi
hai, cam dwoc dat trong sot va dé 6n
dinh tr 12-244i0.

3. Cac phwong phap bao quan:
gom 5 cong thirc thi nghiém

3.1. Bao quan trén cat va voi: Cam
twoi dwoc bdi voi vao num qua dé
chéng vi sinh vat xam nhap tir cudng
va dwoc bao quan trong thung cacton
db ngap day cat.

3.2. Bdo quan trong diéu kién lanh:
Cam duwoc goi trong tui nylon va bao
quan trong ta lanh & 10°C.

3.3. Bao quan trén khoanh than
cay chubi: Cam dwoc dat trong thung
cacton co 16t va phu b&i cac khoanh
than chudi twoi day 1-2cm. Khi thay
khoanh than chuéi kho hodc bi hw mbéc
thi thay khoanh than chudi khac dé luén
duy tri @& am cla than chubi.

3.4. Bao quan co st dung nwéc dira
twoi: Cam dwgc ngam trong dung dich
nwéc dra (dwoc pha véi ty I€ nwdc dira
va nwdc cat 1a 1: 2) trong thoi gian 30
phut réi dé kho va cho vao thung cacton
dé bao quan.

3.5. Bbi chirng: Cam twoi dwoc bao
quan trong thung cacton v&i diéu kién
nhiét dé phong.

B- Cac phwong phap bao quan nho twoi

1. BO tri thi nghiém : mdi cong thirc
th|’~ nghiém tién hanh voi 3 lan lap lai.
Moéi lan str dung 200g nho twoi.

2. Yéu cau déi v&i nguyén liéu: Chum
nho twoi khi hai dwgc loai bé cac qua
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khéng dat yéu cau (bi hw hdng, dap nat,
qua nhd...) va dat trong cac gié nhya,
dé 6n dinh tir 12-24 gi¢r. Tranh lam tray
xwéc, dap nat va lam mét |6p phan bao
vé bén ngoai qua nho.

3. Cac phwong phap bao quan :
gom cac cong thirc thi nghiém sau :

3.1.Dung Kali-Metabisulfit (K2S>Og)
dé bao quan: Nho duwoc rira sach, dé
réo va dat vao khay co tdi KoSoOg dé bao
quan.

3.2. Dung Kali Metabisuffit (K>S>0g)
tron vé&i cat: Nho duoc rira sach, dé
rdo va dat vao khay cé tai chra hdn
hop KoS>0g voi cat (ty 16 KoS,0g:cat la
1:10).

3.3. S dung cac loai bao bi:Nho
dwoc goéi trong bao Polyetylen c6 duc
16 v&i dwong kinh 0.5mm va bdo quan
trong td lanh & 10°C. Nho dwoc goi trong
bao Wrapping va bao quan trong tu lanh
& 10°C.

Nho dwoc goi trong bao Polyetylen
c6 duc 16 v&i duwdng kinh 0.5mm va bao
quan & nhiét do binh thuong (25-30°C).

Nho duwoc goéi trong bao Wrapping
va bao quan & nhiét dé binh thwdng
(25-30°C).

3.4. Str dung Etanol 96% phong triv
nam bénh:

Nho dwoc phun dung dich ndm gay
nhiém trong 1 phut réi hong kho va dem

bao quan trén cac khay & nhiét dé thudng
(25-30°C).

Nho dwoc phun dich nAm gay nhiém
trong 1 phat, réi ngam vao Etanol 96%
trong 1 phut va dem bao quan trén cac
khay & nhiét d6 thuwdng (25-30°C).

Nho dwoc ngdm vao nudc am 48°C
trong 1 phut, dé khd, réi ngam vao etanol
96% trong 1phut va dem bao quan trén
cac khay & nhiét do thwong (25-30°C).

3.5. D6i chirng : Nho twoi duwoc bdo
quan & nhiét do binh thwong (25-30°C

KET QUA NGHIEN cU’U

I. Két qua nghién ciru cac phwong
phap bao quan cam twoi

1. Anh hwéng ctia cac phwong phap
bao quan dén sw hao hut trong lwong
so v&i trong lwong ban dau.

Nhan xét :

Phwong phap bao quan cam trong bao
Nylon & 10°C ¢ dd hao hut trong lvgng
thap nhéat, 4.43% . Nguyén nhan la do &
nhiét d6 thap da han ché sw thoat hoi
nwéc. Bén canh dé, phwong phap bao
quan bang than chuéi ciing cho két qua
twong ddi khd quan véi ty 1& hao hut
14 10.22%. Do khoanh than chubi twoi,
xbp da giup can bang dd &m trong méi
trwong bao quan cam va da han ché
dwoc svw thoat hoi nwéce.

Bang 1
Sw hao hut trong lweng so véi trong lwong ban dau

DPon vi :phan tram

S6 ngay
bao quan

Céng thire 0 7 8 9 10 11
thwec nghiém

Than chudi 0 6.84 7.37 7.80 9.56 10.22
Nwéc dwra twoi 0 15.16 17.14 17.72 19.63 20.90
Cat va voi 0 11.16 15.53 16.34 18.69 19.83
Lanh 10°C 0 1.97 2.21 3.01 3.81 4.43
Déi chirng 0 12.42 13.37 14.7 16.66 16.95
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Ty Ié hao hut trong lwvgng clia phwong
phap st dung nwéc dira twoi (20.9%)
va phwong phap st dung cat voi
v6i(19.83%) cao hon coéng thic dbi
chrng(16.95%). Nguyén nhan co |1é do
& phwong phap nuwéc dira twoi, qua
trinh ngdm cam v&i nwéc dira da tao
diéu kién &m & vd, té bao vé n& ra, lam
cho nwéc dé bbe hoi. Con & phuong
phap st dung cat va voi, cé 1é do sw
ma sat gitra cat va té bao vé cam da
tao diéu kién cho nwéc & vd thoat ra va
béc hoi.

2. Anh hwéng phwong phap bao
quan dén cac chi tiéu D6 pH,Pé Brix,
cwong dd hé hap, mau sac mui vi ty
Ié théi trong qua trinh bao quan cam
twoi:

(*) Mau sac dwoc danh gia bang thang
diém 3
Xanh twoi

Xanh vang
Xanh héo

(**) Mui vi dwoc danh gia bang thang
diém 5

Nhén xét :

Xét vé dd pH va do Brix, cac phuong
phap bao quan déu cho két qua phu
hop véi ban chat ty nhién cia cam.

Xét vé mau sac, phwong phap s dung
nwéc dira cho két qua tét nhat. Nguyén
nhan |a do trong nwéc dra c6 chat Ki-
netin, d6 1a mot chét giup té bao chéng
bi 150 hoa, vi thé da gitr dwo'c mau sac
cua cam.

Xét vé mui vi, ty 1& thdi, cwdng do ho
hap thi phwong phap bao quan lanh
cho két qua téi wu nhat. Nguyén nhan
la do bao quan & nhiét do thap da han
ché dwoc sy hd hép, cac hoat dong
sbng cla té bao vi sinh vat gay bénh,
ddng thoi han ché ca sy phat trién clia
vi sinh vat. Két qua la gitr dwoc mui vj,
va ty |1& théi rat thap. O phwong phap
sir dung than cay chubi ciing cho két
qua twong dbi tét thap.

Il. Két qua nghién ctru cac phwong
phap bao quan nho twoi:

1. Anh hwéng cia cac phwong

Rét néng phap bao quan dén sy hao hut trong
Khéng thom lwgng so vé&i trong lwgng ban dau
Thom vira Nhan xét :
Thom Sw hao hut trong lwong cé lién quan
Rét thom dén nhiét d6 va dieu kién bao quan.
. O nhiét d6 thap (10°°) c6 ty 1& hao hut
Bang 3 2t do thap (10°¢) co ty 1€ .
Anh hwéng cta cac phwong phap bdo quan dén cac chi tiéu chat lwong
Chi tiéu Crimna dé Ma
theo dbi wong do au i 7 18 théi
o P6pH | D6 Brix hé hap séc Mui | Ty I¢ thoi
ong i vi(**) (%)
thirc thwe nghiém (mgCO,/g /h) vo(*)
Than chudi 3.6 7 5.46 2 4 20
Nw&c dira twoi 3.1 6.8 5.73 1 3 40
Cat va voi 3.0 7.8 5.96 3 3 46.6
Lanh 10°C 4.1 75 5.26 3 5 0
Péi ching 4.1 6.5 5.98 2 1 56.2
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thép hon so v&i & diéu kién nhiét do
binh thwdng du cung chung mét quy
cach bao quan. Bbd la do & nhiét dé

thap, sw hao hut do qua trinh boc hoi
nwéc cling nhw do qua trinh trao doi,
sinh ly hoa sinh cta qua bj han ché.

2. Anh hwéng phwong phap bao quan dén cac chi tiéu pH , Pd brix, cwéng do
hé hap, ty 1&8 nhiém nam, dé cleng trong qua trinh bao quan nho

Bang 3 )
Sw hao huyt trong lwgng so voi trong lwgng ban dau
Pon vj : phan trdm

S0 ngay sau

bao quan
Céng thure 0 3 4 5 6 7
thi nghiém
K,S,0, 0 7.30 10.00 14.50 15.16 19.50
K,S,0, va Cat 0 9.19 11.00 15.00 16.66 18.33
Nwéc 4m 48°C, Etanol 96% 0 10.16 13.33 14.66 18.00 21.16
Dich ndm, Etanol 96% 0 10.33 14.83 17.16 20.16 24.48
Dich ndm 0 7.50 10.83 13.00 16.16 18.16
Déi chirng 0 15.50 16.66 20.83 30.66 30.83
Bao Wrapping 10°°¢ 0 0.16 0.83 0.83 0.83 0.83
Bao Wrapping & 25-30°¢ 0 2.33 5.33 14.33 19.33 25.00
Bao Polyetylen & 10°¢ 0 0.33 0.33 0.50 1.83 3.00
0

9.00 10.00 13.66 15.16 16.16

Bao Polyetylen & 25-30°¢

(*) Dung thang diém 7 dé danh gia do DPéi v&i cac phwong phap bdo quan &
clrng nhiét d6 binh thuéng, néu cé s dung
chat hat &m sé& cho két qua ty 1& nhiém

1- Rat cing nam va ty 1& rung thap ma do crng dat
2- Cirng kha.
3- Hoi cteng

Nguyén nhan 1a do viéc hut &m d& han

4- Khong cumg, khong mém ché sw phat trién cla vi sinh vat, do dé

5- Hoi mém quéd khdng bi mém va it rung.
6- Mem Céc ph hap bao quan c6 xi Iy
A ac phuong phap béo quan co x& Iy
7- Rat mem. etanol 96% ciing gép phan giam bét sy
Nhan xét : nhiém ndm gay bénh trong qué trinh

Nhin chung, & phwong phap bao quan bao quan.

lanh cho két qua tét nhat. O diéu kién
nhiét do thap da (c ché sw phat trién
cla vi sinh vat cho nén ty 1& nhiém ndm
va ty 1& rung qua rat thap ma do cirng
tot hon.

O cac phwong phap bao quan cé bao bi,
néu bao quan & nhiét do binh thwéng thi
viéc bao quan kin trong bao bi la khéng
t6t. O didu kién nhiét do binh thuong,
viéc bao quan trong bao sé gay ra hién
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twong ham hoi, va néng am trong bao.
Diédu nay sé tao diéu kién cho sy phat
trién cla cac vi sinh vat phat trién, nhat

la & gan cubng qua. Do dé, qua dé bi
rung va mém.

Bang 4

Anh huwéng cta cac phuwong phap bdo quén dén chi tiéu chat lwong.

Chi tieu theo doi

Cong thirc bo D? Cl:g’r;%';i@ n?gélém Ty I% rung | B cing
thi nghigm PH | Brix | gco/gm) | nam (%) | U3 (o) )
K,S,0, 3.5 12.5 6.24 10.00 20.00 2
K,S,0, va Cat 3.5 12.0 6.00 14.67 17.43 3
Nwdc dm 48°C, Etanol 96% | 3.7 12.5 6.20 10.81 10.81 5
Dich ndm, Etanol 96% 3.7 12.5 7.08 18.18 25.54 4
Dich ndm 3.7 10.0 6.94 25.89 32.10 7
Déi chirng 3.7 12.8 6.90 21.69 19.81 6
Bao Wrapping 10°C 4.0 12.0 7.40 0 0 1
Bao Wrapping & 25-30°C 3.6 10.0 6.88 30.00 30.00 7
Bao Polyetylen & 10°C 3.8 10.0 7.44 0.95 1.90 1
Bao Polyetylen & 25-30°C 3.7 12.0 6.60 40.00 33.33 7

KET LUAN

1. Bao quan cam:

Qua so sanh cac phwong phap, nhan
thdy phwong phap bao quan & diéu
kién lanh 10°C la t6i wu. Tuy nhién,

¢ (M cam céi dix M'_thﬂhd-‘ J

& quy mé nhd, kha nang tai chinh cé
gi¢i han, khéng thé bao quén lanh,
thi c6 thé thay thé bang phwong phap
s dung than chubi, két hop theo dbi
chat ché va thay than chubi thuwong
xuyén dé ngan ngtra vi sinh vat cé hai.
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Dung bao POLYETILEN duc 30 15
bao quan 25-30°¢

Sau 7 ngay bao quan

Néu can, co6 thé ap dung cac phuong
phap hd tro khac. Vi du két hop thém
phwong phap nuéc dira dé cho san
pham cé mau sac dep...

2. Bao quan nho twoi:

Nho cling rat thich hop véi phuong
phap bao quan lanh 10°C. Trong
trwdng hop khéng chwa kip bao quan

Dung K,S,0, liéu luong 2g

Sau 7 ngay bao quan

lanh, nhét 1a sau khi thu hoach, c6 thé
st dung chat hut &m d& bao quan.
Doéng thoi cé thé két hop voi viéc xir
ly so bd bang etanol trwéc khi dem
bao quan & diéu kién nhiét dd binh
thwong hoac bao quan lanh cling sé
g6p phan rat dang k& cho cong tac
bdo quan nho dwoc lau hon ma van
gitr dwoc phdm chat tw nhién vén cé
cta chung.
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